


As mudangas climaticas ja ndo sdo uma ameaga
distante, mas uma realidade presente que redefine
nosso cotidiano. Os padroes conhecidos estao se
transformando, dando lugar a um “novo anormal’
eventos extremos, como secas intensas, chuvas
torrenciais e ondas de calor, tornam-se cada

vez mais frequentes.

Para enfrentar esse cenario complexo, precisamos
ir além da compreenséo cientifica; € necessario
repensar Nnossos habitos, nossas cidades e nossa
relagdo com o planeta. A exposigao Clima, o Novo
Anormal ndo apenas apresenta os desafios que
temos pela frente, mas também convida a
reflexao e a agao.

Este livreto € seu, para levar para
casa. Aqui, VOCé vai encontrar jogos
e informagdes que recuperam o que
esta na exposigdo, para que voceé
possa segulir refletindo sobre os
caminhos que nos trouxeram até
aqui e os desafios que estao por vir
neste cenario de mudangas. Explore
este livreto como quiser — ndo existe
ordem certa para seguir.



EXPOSI(}IT\O “CLIMA: O NOVO ANORMAL”
10 de outubro a 14 de dezembro 2025

HORARIO DE FUNCIONAMENTO
Terga a sexta-feira
das 9h as 18h (entrada até 17h)

Séabado, domingo e feriados
das 10h as 19h (entrada até 18h)

VALOR DO INGRESSO
Inteira: R$20,00

Meia: R$10,00*

*conforme legislagéo vigente

GRATUIDADE
Consulte a politica de gratuidade no nosso site. Confira os dias
gratuitos para todos os publicos em nossos canais.

ACESSIBILIDADE

Possuimos piso podotatil no entorno do edificio e na indicagao
de banheiros e elevadores, assim como acessos adaptados

a pessoas em cadeira de rodas. Maquetes tateis e plantas
elevadas permitem reconhecer a construgao arquitetonica do
edificio e seu entorno, bem como os espagos expositivos do
SESI Lab. Temos legendas e textos de orientagéo em Braille

€ com caracteres ampliados em determinado aparatos, além
de audiodescrigao e videolibras disponibilizados em QR Code.
Todo primeiro domingo do més temos o dia acessivel, guando
adequamos 0 museu para pessoas heurodiversas e no espectro
do transtorno autista.

PROGRAMA EDUCATIVO

O SESI Lab realiza visitas educativas para grupos agendados,
formagoes para profissionais da educagao, oficinas e outras
atividades. Para maiores informagodes, entre em contato com a
nossa equipe pelo e-mail: educativo@sesilab.com.br

SESILAB

Setor Cultural Sul,
Bloco A - 70070-150
Asa Sul, Brasilia - DF
www.sesilab.com.br
@sesilab

O SESI Lab é um museu de ciéncias 100% interativo
criado pelo Servigo Social da Industria (SESI), da
Confederagao Nacional da Industria (CNI), onde
arte, ciéncia e tecnologia se encontram para
imaginar e construir futuros possiveis. Acreditamos
que todos podem ser agentes de mudancga —

por isso buscamos inspirar ideias e atitudes

no presente.

Desde a abertura, trabalhamos com temas anuais
que tornam a programagao mais viva, conectando
conhecimentos com a industria e a realidade.

Em 2025, o tema € Energia e Transigéo
Energética, questao urgente para enfrentar as
mudangas climaticas, que movimenta empresas,
universidades e governos no mundo todo.

E nesse contexto que apresentamos a nova
exposigao temporaria: Clima: o Novo Anormal.

Concebida pela Universcience e exibida na Cité
des sciences et de l'industrie, em Paris, com apoio
da Embaixada da Franga no Brasil, a mostra ganha
adaptacéo brasileira dirigida por Fernando Meirelles.

Ao recebé-la, o SESI Lab reforga seu compromisso
em integrar ciéncia, sociedade e setor produtivo,
promovendo inovagéo, sustentabilidade e
responsabilidade social. A exposigao amplia

o dialogo, traz diferentes perspectivas,

enriguece o repertorio dos visitantes e langa

um convite urgente a reflexao sobre o clima e o
futuro do planeta.

Boa exposi¢aol

Claudia Martins Ramalho
Superintendente de Cultura SESI Lab




Quais dados, imagens ou informagdes mais ficaram na sua memoria? Use Agora que voceé ja visitou a exposicao, tente se lembrar do que viu
este espago liviemente para registra-los, junto com suas reflexoes, perguntas para responder as perguntas:
ou insonias. Escreva, rabisque, desenhe. Deixe um registro pessoal da sua

- Em relagao a emergéncia climatica, quais sao as mudangas individuais que
passagem por estas ideias.

voceé pode fazer?

E quais sdo as mudangas coletivas mais importantes que precisam
acontecer? Tente pensar em pelo menos trés possibilidades.

Existe solugao para os problemas provocados pelas mudangas climaticas?
O que voceé viu na exposigao que aponta para um futuro melhor?




UM VOCABULARIO DO CLIMA

2 e . 4

AQUECIMENTO GLOBAL /
MUDANGA CLIMATICA

Em excesso, 0s gases de efeito estufa
alteram o clima da Terra: as temperaturas
sobem, a evaporagdo aumenta. Os eventos
como tempestades ou secas ficam cada vez
mais extremos.

EFEITO ESTUFA

A Terra tem uma camada de gases na
atmosfera que segura o calor. E como um
cobertor, que evita que o planeta vire uma
bola de gelo. S6 que, nos ultimos séculos,
a humanidade adicionou tantas camadas
extras de gases (queimando combustiveis,
derrubando florestas) que o calor esta
aumentando cada vez mais.

COMBUSTIVEIS FOSSEIS

Os combustiveis fosseis sdo trés: carvao
mineral, petroleo e gas fossil. Eles s&o feitos a
partir de restos de microrganismos e plantas
mortos num passado remoto, que ficaram
milhées de anos cozinhando lentamente nas
profundezas da Terra, até que sobrassem s6
moléculas de carbono e hidrogénio.

PEGADA DE CARBONO

A “marca” que cada um deixa no planeta - seja
pessoa, familia ou uma empresa — medida pelo
que se consome e se gasta de energia. Quanto
mais rico o estilo de vida, maior sua pegada: os
10% mais ricos sao responsaveis por 2/3 das
emissdes que aguecem o planeta.

MITIGAGAO

Sao0 as agoes que freiam as emissoes de
gases de efeito estufa - seja cortando as
emissoes (0 uso de energias limpas, como a
troca de um carro a gasolina por um elétrico), obras de engenharia, como a construgéo

ADAPTAGAO

Quando a prevengéo falha, vem a adaptagéo:
precisamos mudar nossos modos de vida.
Acoes de adaptagéo vao desde grandes

seja capturando CO, da atmosfera (quando
se planta uma arvore, por exemplo).

de piscindes para prevenir enchentes, até
atitudes simples, como a instalagao de ar-
condicionado numa escola.

ACORDO DE PARIS

O primeiro acordo universal contra a crise
climatica - firmado em 2015. Seus objetivos:
frear 0 aquecimento abaixo de 2°C (de
preferéncia a 15°C), adaptar a sociedade

as mudangas do clima e alinhar a economia
mundial & descarbonizagao. Para isso, todos
0s paises tém de apresentar metas de
reducao das emissoes. A cada cinco anos
séo fixadas novas metas, mais ambiciosas.

MUDANGA DE USO DA TERRA

Quando transformamos paisagens naturais
em areas para agricultura ou cidades. Por
exemplo, quando uma floresta é derrubada
para criar pasto: da conservagao ambiental
para a pecuaria.



NINGUEM
PODE DIZER
UENAQ
FOI AVISADO.

Da fumaga das primeiras fabricas a carvao aos alertas no Senado dos Estados
Unidos, os avisos sobre a mudanga climatica se acumularam ao longo dos
séculos. A ciéncia evoluiu da suspeita para a certeza “inequivoca” do IPCC,
confirmando a influéncia humana no aquecimento global. A trajetoria da crise
esta mais do que documentada.

Estes quatro eventos marcam alguns dos marcos da historia das mudangas
climaticas. Numere os quadros de 1a 4 para coloca-los na ordem cronologica
em que eles aconteceram. O evento que aconteceu primeiro deve ser o
numero 1, e assim sucessivamente.

( ) O engenheiroinglés Guy Callendar () O americano James Hansen fala
afirma que o mundo ja estava 0,3°C no Senado dos Estados Unidos e o
mais quente por causa das emissdes  jornal The New York Times estampa:
de gases desde a Revolugao Industrial. "0 aquecimento global comegou’.

() Manufaturas com maquinas ( ) OIPCC (Painel Intergovernamental

a vapor movidas a carvao mineral sobre Mudangas Climaticas) langa

comegam a funcionar no Reino Unido.  seu sexto relatorio afirmando ser
“inequivoco que a influéncia humana
aqueceu a atmosfera, 0s oceanos € a
superficie terrestre".
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POR ONDE OLHO: PETROLEO

O petroleo esta presente em muitos lugares do nosso dia a dia, para muito

além da gasolina no tanque do carro. Nas palavras-cruzadas abaixo, vocé

encontra quinze objetos feitos a partir de derivados do petroleo. Nas
ilustragdes, ha algumas dicas do que sao.
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Imagine um futuro em que ja ndo dependemos dos derivados de petroleo.

Como seria 0 seu quarto, a sua casa? Descreva-o em até cinco linhas.

Tente imaginar: como as pessoas se locomovem? Como se vestem? Como

trabalham e brincam?

Aproveite para colorir
como quiser! E atencgao:
sera que o material de
colorir que vocé usa nao

é feito de derivados de
petroleo também? Que

tal buscar uma alternativa
sustentavel, como o giz de
cera vegetal ou os lapis de
cor sustentaveis?
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SABIA QUE
ATE UM VOO
DOMESTICO
TEM UM
MPACTO
GIGANTE?

Um voo de ida e volta entre o Rio de Janeiro e Brasilia, com 170 passageiros,
emite cerca de 34 toneladas de CO,. Esse numero é abstrato, mas as
comparagdes abaixo mostram seu real significado. Sua missao é completar
cada frase com a alternativa correta, escolhendo entre as opgdes do quadro.

1.500

arvores /

1 ano
h

Complete as frases abaixo
usando as opg¢des do quadro.

1) As emissOes de um unico Voo
(ida e volta RJ-Brasilia) equivalem a
queimar @

3) Para absorver todo esse carbono,
seriam necessarias @

de carvao mineral.

da Amazonia trabalhando por um
ano inteiro.

2) A mesma quantidade de CO-
representa @

de emissdes de um brasileiro médio.

Opgoes:

25,5 TONELADAS
TRES ANOS

1.500 ARVORES

UM BRASILEIRO MEDIO

4) O impacto individual por
passageiro nesse voo lotado é maior
do que @

emite em um meés.
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0 PROBLEM A Esses dados vém do SEEG, o Sistema de Desafio do prato sustentavel
Estimativas de Emissdes de Gases de Efeito Seu desafio € montar um prato climaticamente inteligente! Desenhe ou

No PR ATO Estufa do Observatério do Clima. Eles levam em descreva abaixo uma refeigao (almogo ou jantar) que priorize alimentos de
conta as emissdes de gases de efeito estufa baixa emisséo.
Quanto 1kg de cada (metano e oxido nitroso) convertidas em dioxido

alimento emite de CO, de carbono equivalente provenientes da etapa
produtiva do setor agropecuario. Para produtos de
origem animal, foram consideradas as emissées
resultantes de fermentagao entérica — 0 processo
digestivo dos ruminantes, que libera metano —,
manejo de dejetos, dejetos usados como adubos
e deixados a céu aberto (pastagens). Para os
produtos vegetais foi considerada a emissao da
decomposigéo dos residuos agricolas.

Aa_,

138 2,82 0,95 044 0,30 0,158
carne carne arroz leite feijéo milho
de vaca suina em gréo
A A A

0,02 0,02 0,01 -0,18 -0,20

tomate frango batata banana maga
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0 PL ANETA Assim como um corpo, 0 mundo também fica
(e esta) doente. A poluigao do ar & sua bronquite

ADOEGIDO cronica, que langa gases de efeito estufa e
aquece o planeta. Os congestionamentos s&o

uma trombose paralisante, que bombeia CO,
incessantemente. A calvicie verde, com 0 SUMIgo
das areas naturais, elimina os pulmdes que resfriam
o clima. As ondas de calor sdo como uma febre
persistente, agravada pelo concreto e pela falta de
verde. E a doenga autoimune da corrupgao desvia
recursos vitais que poderiam garantir nosso futuro.
Curar nossas cidades é tratar a febre da Terra.
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A temporada de espirros A fumaca que viaja milhares
esta mais longa de quilometros
Com mais CO, no ar, plantas como as A fumaga de incéndios florestais, cada

arvores e gramineas produzem polen mais  vez mais comuns em um mundo mais
potente e em maior quantidade. Estudos quente e seco, ndo respeita fronteiras.

mostram que, até o final do século, as Ela carrega particulas ultrafinas que
temporadas de polen devem comegar penetram nos pulmoes e até na corrente
40 dias antes do que hoje e terminar 15 sanguinea. Em 2020, a fumaga das

dias depois. Esta € uma das razoes pelas queimadas no Pantanal degradou o ar de
quais as alergias respiratorias estao se S&o Paulo, a 1500 km de distancia.

tornando mais comuns € intensas.

Trombose do transito (engarrafamentos) -

Calvicie verde (desaparecimento da vegetagéo) -

Febre (ondas de calor) >

AsSsim como um corpo, nossa cidade
também adoece. Mas todo corpo
pode ser cuidado. Leia os sintomas
abaixo e imagine um tratamento para
cada um deles:

Exempilo:

Bronquite do ar (poluigao) -
Plantar mais arvores, incentivar
0 uso de bicicletas

Doenga autoimune da corrupgao -

Qual desses sintomas vocé gostaria de curar primeiro?

No texto, a poluigéo vira bronquite
€ 0 transito vira trombose. Talvez
VOCE€ ja tenha visto esse tipo de
transformagao em outros textos: o
nome disso é “metafora”, quando a
gente chama uma coisa pelo nome

de outra, fazendo suas semelhangas

ficarem mais visiveis.

O excesso de lixo plastico é

Agora € sua vez: invente
novas metaforas para os
problemas urbanos.

Exemplo:
O transito é a trombose da cidade.

A falta de transporte publico é

O barulho da cidade é

Quanto mais criativo, melhor!






'MITIGAR OU
ADAPTAR?

Diante das mudangas climaticas,
temos duas ferramentas
poderosas de agéo:

MITIGAR significa reduzir
diretamente as causas do problema,
cortando a emisséo de gases de
efeito estufa. E um ataque a raiz do
aquecimento global.

ADAPTAR significa proteger
pessoas e ecossistemas dos
impactos que ja estao acontecendo.
N&o reduz as emissdes, mas minimiza
o0 sofrimento e os danos.

Ao lado estéo algumas agoes.

Sua tarefa é identificar se cada uma
& um exemplo de MITIGACAO (M)
ou de ADAPTACAOQ (A).

() Um municipio constroi um dique
para proteger um bairro costeiro da
elevagao do nivel do mar.

() Umaempresa instala painéis
solares para abastecer sua fabrica
com energia renovavel.

() Agricultores recebem um novo
tipo de semente de milho que precisa
de menos agua para crescer.

() Um pais assume 0 COMpromisso
internacional de zerar o desmatamento
ate 2030.

() A prefeitura de uma grande
cidade cria mais parques e jardins para
reduzir as "ilhas de calor" urbanas.

() O governo subsidia a compra de
carros elétricos para reduzir a queima
de gasolina.
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SOLUCAO DOS JOGOS

GABARITO “LINHA DO TEMPO”

() O engenheiro inglés Guy Callendar
afirma que o mundo ja estava 0,3°C
mais quente por causa das emissoes
de gases desde a Revolugao Industrial.
<resposta: nimero 2, 1938>

() O americano James Hansen fala
no Senado dos Estados Unidos e o
jornal The New York Times estampa:
“O aquecimento global comegou”.
<resposta: nimero 3, 1988>

() Manufaturas com maquinas a
vapor movidas a carvao mineral
comegam a funcionar no Reino Unido.
<resposta: nimero 1,1760>

() OIPCC (Painel Intergovernamental
sobre Mudangas Climaticas) lan¢a
seu sexto relatorio afirmando

ser “inequivoco que a influéncia
humana aqueceu a atmosfera, 0s
oceanos e a superficie terrestre”.
<resposta: nimero 4, 2021>

GABARITO
“0 IMPACTO DE UM VOO
DOMESTICO”

0255 toneladas

@ trés anos

@ 11500 arvores

@ um brasileiro médio

GABARITO “MITIGAR OU ADAPTAR”
COMENTADO:

( A) A medida ndo reduz emissoes, mas
protege a comunidade de um impacto
climatico ja existente (elevagéo do mar).

(M) A agéo reduz diretamente a
emissao de gases de efeito estufa ao
substituir uma fonte de energia fossil
por uma limpa.

( A) A medida ajusta a agricultura aos
novos padrdes de seca, mas ndo reduz a
concentragao de gases na atmosfera.

(M) Combater o desmatamento é uma
das principais formas de mitigagéo, pois
evita a liberagao de grandes quantidades
de CO..

( A) Parques ajudam a baixar a
temperatura local, adaptando a cidade
ao aquecimento global, mas n&o cortam
emissoes.

( M) A medida incentiva diretamente
aredugao de emissoes do setor de
transportes.

VERSAO DIGITAL

GABARITO “CACA-PALAVRAS”

TELEVI SADO
S
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© A T T
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